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* Diizce Bakkallar ve
Bayiler Esnaf Odasi

* Diizce Berberler ve

Kuaférler Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi

° Diizce Demir ve Madeni
Sanatkarlar Esnaf Odasi

° Diizce Elektrikgiler
Esnaf ve Sanatkarlar Odas

° Diizce Finncilar
Pastaneciler Tatlicllar ve
Borekgiler

Esnaf ve Sanatkarlar Odasi
* Dlizce Kahveciler ve
Otelciler Esnaf Odasi

° Duzce Deri ve Deriden
mamul esya Esnaf Odasi

® Duzce Lokantacilar
Esnaf Odasi

* Dizce Marangozlar ve
Mobilyacilar Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi

° Diizce Otabusguler
Miniblsgtler Servis Araglari
Esnaf Odasi

° Dizce Sebzeciler ve
Balikgilar Esnaf Odasi

° Duzce Seyyar
Pazarcilar Esnaf Qdasi

¢ Dlzce Yapi Sanatlan Esnaf
Odast

° Diizce Soférler ve
Otomobilciler Esnaf Odasi

* Duizce Dokuma Giyim
Mensucat ve Orgticiilik Esya
Esnaf Odasi

* Akgakoca Demir ve Madeni
Sanatkarlar Esnaf Odasi

¢ Akgakoca Esnaf ve
Sanatkérlar Qdas:

° Akgakoca Soférler ve
Otomobilciler Esnaf Odasi
° Cumayeri Esnaf ve

Sanatkarlar Soférler ve
Otomobilciler Odast

° Gdlyaka Esnaf ve
Sanatkérlar Odasi

° Golyaka Sofdrler
Nakliyeciler Taksici
Minibusgtiler Odast

¢ GUmigova Esnaf ve
Sanatkarlar Soférler ve
Otomobilciler Odasi

° Kaynagh Esnaf ve
Sanatkérlar Odas

° Kaynash Soférler ve
Otomobilciler Esnaf Odasi
¢ Konuralp Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi

* Yidilca Esnaf ve
Sanatkarlar Odasi

* Yidilca Soforler
Esnaf Odasi

* DESOB Gilimli Subesi

DESOB, ilimizde

27 oda 1 sube ile yaklagik
12000 esnaf ve sanatkara
hizmet veren en biiyiik sivil

DUZCE ESNAF VE SANATKARLAR ODALARI BiRLicH

Sayr :445 09/09/2026
Konu : Ulusal Meslek Standartlarina Dair Teblig

BIRLIGIMIZE BAGLI ODALARA
2026 /139 SAYILI GENELGE

26/2/2013 tarihli ve 28571 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige
giren Guizellik Uzmani (Seviye 4) Ulusal Meslek Standard: ikinci kez revize edilerek Ulusal
Meslek Standartlarina Dair Teblig'in (Teblig No: 2026/9) ekinde 06/09/2026 tarih ve 33362
sayih Resmi Gazete'de yaymmlanarak yiriirlige girmistir.

Bilgilerinizi ve bir érnegi ekte yer alan Teblig'in incelenerek, odaniza bagh ilgili
esnaf ve sanatkarlara duyurulmasi hususunda geregini rica ederiz.
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EKLER 2
Ek 1 - 6 Eyliil 2026 tarihli Resmi Gazete (1 adet — 26 sayfa)

Kiltar Mahallesi Spor Sokak Belediye is Merkezi Kat: 1 No: 107 (81010) Merkez - DUZCE
Tel : 0380 5241390 - 5247893 Faks : 0380 5147719 | desob@desab.org.tr | http://www.desob.org.tr




6 Eyliil 2026 PAZAR Resmi Gazete Sayi : 33362

TEBLIG

Mesleki Yeterlilik Kurumundan:
ULUSAL MESLEK STANDARTLARINA DAIR TEBLIGDE
DEGISIKLIK YAPILMASINA iLiSKIN TEBLIG
(TEBLIG NO: 2026/9)

MADDE 1~ 26/2/2013 tarihli ve 28571 mikerret saytt Resmi Gazete’de yayimlanan Ulusal Meslek
Standartlarina Dair Tebligin Ek-2’si ekteki sekilde degistirilmistir.

MADDE 2- Bu Teblig yayun: tarihinde yiiriirliige girer.

MADDE 3- Bu Teblig hiikiimlerini Mesleki Yeterlilik Kurumu Bagkan yiiriitiir.

Eki i¢in tiklayimz
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GUZELLIK UZMANI (SEVIYE 4) ULUSAL MESLEK STANDARDI

| Meslek: | Giizellik Uzmant }
|
!
E Seviye: 4!
| Referans Kodu: 13UMS0287-4
Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlar Konfederasyonu
Standardi Hazirlayan Kurulug(lar): (FESK)
!
Giincelleyen: MYK Cahbsma Grubu i
; Standard: Dogrulayan Sekisr MYK Toplumsal ve Kigisel Hizmetler Selc¢sr
? Komitesi: Komitesi

30/1/2013 Taribli ve 2013/08 Sayihs Karar
MYX Yonetim Kuruln Onay Tarib/ | Rev. 01: 17/2/2021 Taribli ve 2021/19 Sayih

Say: Karar
Rev. 02: 29/7/2026 Tarihli ve 2026/8% Say:h
et e e et s S ALAT e s
26.2.2013 - 28571 (Mitkerrer)
Resmi Gazete Tarih/Says: Rev. 01: 20/8/2021 - 31574 {Miikerrer) ’
e e R8Y 022 6/9/2026 - 33362 - _;
| |
Revizyon No: { 02 .
! !
i i
e NN

"Meslegin yeterlilik seviyesi, 8 seviyeli Tiitkiye Yeterlilikler Cergevesine gore seviye 4 olarak
belirlenmistir.

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2026
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Giizellik Uzman (Seviye 4) 13UMS0287-4 / 29/7/?(!26/ 02
Ulusal Meslek Standards Referans Kodu / Onay Tarihi / Rev. No

TERIMLER, SIMGELER VE KISALTMALAR

ACIL DURUM: s yerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek yangin, patlama,
tehlikeli kimyasal maddclerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil miidahale, miicadele, ilk
yardim veya tahliye gerektiren olaylari,

ACIL DURUM PLANI: is yerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve
iglemler dahil bilgilerin ve uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldigi plan,

ANTI-AGING: Yaglanmay: yavaslatmak ve cildin orantili ve saghkli yaglanmasint saglamak
amaciyla yapilan uygulamayi,

DEPILASYON: Vicuttaki istenmeyen killari/tyleri gegici olarak yok etme islemini,

ELEKTROTERAPI: Faradik akin ile yiiz ve viicut kas stimiilasyonunu saglayan yiiz ve viicut
sekillendirici cihazi,

ENFRARUJ CEHAZI: Kizif 6tesi tgmlar veren cihaz,
EPILASYON: Viicuttaki istenmeyen killari/tilyleri kalic1 olarak yok etme islemini,

FOTO EPILASYON (IPL): Yogunlasiirdmis atunh 1s1k kaynag kullanarak viicuttaki
istenmeyen kil ve tilyleri yok etmekte kullanilan epilasyon ¢esidini,

FRIMATOR: Cildin temizliginde kullamlan, olii hiicre tabakasim temizleyen ve cildin
kahnlagmasin dnleyen firgayi,

G5 MASAJ ALETI: Seliilit olugumunda kullanilan ritmik masaj aletini,

HIJYEN: Bir ortamdaki sagihga zarar verecek mikroorganizmalardan korunmak icin yapilacak
uygulamalar ve alinan temizlik 6nlemlerinin tlimiinit,

HYDRA-FACITAL: Cildin temizliginde kullanlan, gozeneklerin derin temizligini saglayan, cilde
mineralli su piiskiirterek tekrar vakumlanmas; esasiyla galigan cihaz,

ISCO: Uluslararas: Standart Meslek Siniflamasim,
ISG: 15 Sagh@ ve Giivenligini,

KAVITASYON CiHAZI: Digitk frekansh ses dalgalan ile yag hiicrelerinin pargalanmasinda
kullantlan cihaz,

KISISEL KORUYUCU DONANIM (KKD): Calisan, yiiriitiilen isten kaynaklanan, saghk ve
giivenligi etkileyen bir veya birden fazla riske kars: koruyan, ¢absan tarafindan giyilen, takilan
veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapulmus tim alet, arag, gereg ve cihazlari,

KOMEDON: Bir deri keseciginin ucunun tikanmasi neticesinde kesecik igindeki epitel
hiicrelerinin pul pul dékiilmesi ve yag birikimi ile olusan kiitleyi,

KOMEDON PRES: Ciltteki batik, sivilce gibi kiitleleri ¢ikarmaya yarayan ucu sivri kesici aleti,

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2026



Gilzellik Uzmant (Seviye 4) 13UMS0287-4 / 29/7/2026 / 02
Ulusal Meslek Standardi Referans Kodu / Onay Tarihi / Rev. No

KOZMETIK: Temizlemek, korumak, iyi durumda tutmak, koku vermek, goriiniimiinii
deistirmek ve viicut kokulanm diizeltmek iizere; epiderma, sa¢ ve killar, tirnaklar, dudaklar, dig

genital organlar gibi viicudun diy yiizeyleri ile dislere ve afiz mukozasina uygulanan madde
ve/veya lirlind,

KUPEROZ: Cilt yizeyinden goritlebilen ¢atlamis kilcal damarlan,

LENF: Akyuvar i¢eren, kan plazmasina benzeyen renksiz siviyl,

LIFTING: Cilt genclegtirme amagl, farkl teknikler kullamilarak doku gerginlestirilmesi iglemini,
LOOP: Biyiitect,

MYOLIFTING: Kaslarin uyarilmast ile cildin sikilagmasim saflama islemini,

OZON SAUNA KABINI: Tek kisinin, yatar veya oturur bigimde siabilecegi dzel olarak
tasarlannus bir kabin i¢inde vitcut derisine, buharla birlikte ozon veren cihaz,

PARAFIN: Organik maddelerden kuru damitma yoluyla elde edilen, siviyag kivaminda, suda
erimeyen maddeyi,

PEELING: Cildin yipranmus, tazeligini ve parlakhgim kaybetmis iist tabakasinin soyulmasin ve
dokiilmesini saglayarak canh tabakanmn ortaya ¢ikarilmasi islemini,

PRESSOTERAPI: Viicuttaki lenf noktalarmdan baglayarak yapmug oldugu basingh uyanlaria
ayak tabanindan go3iis altna kadar uygulanan basing terapisini (lenf drenaj),

PROP: Cilt ve viicut bakiminda kullamlan cihazlarin baghgini,
PROTEZ: Yapay eklenti uygulamalarins,
RADYO FREKANS: Radyo frekans dalgalart ile deri altinda 1s1 olusturan sistemi,

RAMAK KALA OLAY: Is yerinde meydana gelen; cahigan, i3 yeri ya da ekipmanini zarara
ugratma potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olays,

RISK: Tehlikeden kaynaklanacak kayip, yaralanma ya da bagka zararl sonu¢ meydana gelme
ihtimalini,

RISK DEGERLENDiRMESK: Is yerinde var olan ya da disandan gelebilecek tehlikelerin
belirlenmesi, bu tehlikelerin riske dénitsmesine yol agan faktorler ile tehlikelerden kaynakianan
risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi ve kontrol tedbirlerinin kararlagtirilmasi amaciyla
yapilmast gerekli ¢alismalar,

SOGUK LiPOLIZ (CRYO LIPOLiZ): Yag dokusunu sogutarak dogal yollarla viicuttan
atilmasim saglayan cihaz,

TEHLIKE: s yerinde var olan ya da digaridan gelebilecek, ¢ahisani veya ig yerini etkileyebilecek
zarar veya hasar verme potansiyelini,

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2026
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TERMOSTIMULASYON: Ist ile farkhi formlardaki elekirostimulasyon (elektriksel uyari)
sinyallerini kombine eden terapiyi,

VAKUM CIHAZI (VAC-SPREY): iginde bulunan vakum motoru ile cilt tizerinde emme islemi
yapan ve sivi kozmetikleri egit oranda dagitan sprey fonksiyonuna sahip cihazi,

VAPOZON CIHAZI: Cilt bakimmnda kullamlan buhar cthazini,

ifade eder.

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2026



Giiizellik Uzmani (Seviye 4) 13UMS0287-4 / 29/7/2026 / 02
Ulusal Meslek Standardi Referans Kodu / Onay Tarihi / Rev. No

1. GiRiS

Giizellik Uzmant (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardi, 19/10/2015 tarihli ve 29507 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Ulusal Meslek Standartlarinin ve Ulusal Yeterliliklerin Hazirlanmasi
Hakkinda Yonetmelik ve 27/11/2007 tarihli ve 26713 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Mesleki
Yeterlilik Kurumu Sektér Komitelerinin Kurulug, Gorev, Caligma Usul ve Esaslan Hakkinda
Yonetmelik hiiklimlerine gére MYK'mn gérevlendirdigi Tiirkiye Esnaf ve Sanatkirlan
Konfederasyonu (TESK) tarafindan hazirlanmg, sektordeki ilgili kurum ve kuruluglarin goriigleri
almarak degerlendirilmis ve MYK Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor Komitesi tarafindan
incelendikten sonra MYK Yonetim Kurulunea onaylanmustir,

Guizellik Uzmanm (Seviye 4) Ulusal Meslek Standarduun 01 No’lu Revizyonu, MYK Caligma
Grubu tarafindan yapilms ve MYK Toplumsal ve Kisisel Hizmetler Sektor Komitesi tarafindan
incelendikten sonra MYK Yonetim Kurulunca onaylanmstir.

Giizellik Uzmant (Seviye 4) Ulusal Meslek Standardi MYK Yénetim Kurulu karar ile ikinei kez
revize edilmistir.

© Meslekl Yeterl ilik_l(urumu, 2026
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2, MESLEK TANITIMI
2.1, Meslek Tanim

Giizellik Uzmani (Seviye 4), is saglifit ve gitvenligi, cevre koruma ve kalite gerekliliklerine uygun
olarak is organizasyonu yapan, 8n hazirlsk yaparak kullantacak cilt/vilcut bakim iirlintinti, yontemi
ve cihazint belirleyen, cilde temizleyici kozmetik iiriin, peeling, buhar uygulayan, cilite gozenek
temizligi yapan, tonik, ampul/serum, nemlendirici uygulayan, vicut bakimt Sncesinde
kontrol/blgiim yapan, cibazla viicut bakimi ve bakim masaji yapan, epilasyon/depilasyon yapilacak
balge ve teknipi belitleyen, igneli epilasyon, foto epilasyon, depilasyon ve apda yapan, kast
sekillendiren, makyaj tiiriinti ve kullanilacak kozmetik Griinleri belirleyerek standart makyaj
uygulamalar: yapan ve mesleki geligim faaliyetlerine katilan nitelikhi kisidir.

2.2. Meslegin Meslek Simflandirma Sistemlerindeki Yeri
ISCO 08: 5142 (Giizellik uzmanlan ve ilgili gahsanlar)
2.3. Meslege Yomelik zel Diizenlemeler

2872 sayilt Cevre Kanunu ve yitritrlitkteki alt mevzuati.
4857 sayil I Kanunu ve yiiriirlitkteki alt mevzuati.
6331 sayili [s Saghg ve Gilvenligi Kanunu ve yitrityliikteki alt mevzuati.

6331 sayils Is Saghgn ve Giivenligi Kanununun 15 inci maddesi geregince saghk gozetimine tabi

tutulmast; 17 nci maddesi geregince gerekli is saghf ve giivenligi epitimini almasi ve bunu
belgelendirmesi gerekmekiedir.

*Meslegin icrasina yonelik ISG, cevre ve diger konulardaki mevzuata uyulmast esasir-

2.4. Calisma Ortann ve Kosullar:

Giizellik Uzmani (Seviye 4); kapal ortamda, uzun sire ayakta ve kimyasal kokulara maruz
kalarak galisir. Caligma ortamt aydnlik ve iyi havalandiriims olmalidir, Hijyen kurallauna uyarak
galisilmahdie. Misterilerle iletisim halinde olmakla birlikte caligma ortamma bagl olarak
meslektaglart ve diger calisanlar ile is birligi halinde ¢aliyma s6z konusu olabiliz.

Meslegin icrasi esnasinda i§ sagh@ ve gitventigi 6nlemlerinin alinmasim gerektiren kaza ve
yaralanma riskleri bulunmaktadiy. Mestege yonelik olarak ortaya gikabilecek riskletle kaynaginda
miicadele edilir ve gerekli is saghipn ve gitvenligi tedbirlerine uyularak bu riskler bertaraf edilebilir.
Risklerin tamamen ortadan kaldinlamadips durumlarda ise isveren tarafindan saglanan nygun
kisisel koruyucu donanim kullanarak caligir.

© Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2026 o
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3.2. Kullamlan Arag, Gereg ve Ekipmanlar

0PN O b o =

—
—

12

13.

Apda gesitleri
Aplikatorler
Aromatik yaglar, esanslar
Ayna gesitleri
Baskill
Biiyiiteg gesitleri
Cimbiz
Cilt bakim sehpasi
Cilt bakimu yatagi

. Cizim kalemi

. Dezenfektan iirinler

- Elektrikli donammlar (agda 1siicisy, cilt analiz cihazi, derin st cihazi, enfiaruj cihaz,
elektro stimulasyon cihazi, frimator cihazi, IPL cihazi, iyontoforez cihazi, kavitasyon
cihazi, komedon pres cihaz), lenf drenaj cihazl, lifing cihazi, masaj cihazlart, pasif
jimnastik cihazlar, pressoterapi cihazi, radyofrekans cihaz, sicak-soguk bakim cihazlan,
spa cihazlan, sterilizatdr cesitleri, termostimulasyon cihazi, vae-spray cihazi, vakum
cihazi, vapozon cihazi, viicut bakim cihazlari, wood lamp, yiiksek frekans cihaz (mavi

mantar prob, kirmizi mantar prob, sivilce probu, sag probuy), radyo frekans, lifting, ozon
cihazt ve benzeri)

Firgalar

14. Gazhi bez

15.
16.
17.
18.
19
20.
21

22

23,
24.
25.
26.

27

28.
29.
30.
3L
32
33.
34,
35.
36.
37.
38.
39.

40

Havlu ¢esitleri

Hidroterapi kiiveti ve ekipmani

Ip

Ipek kirpik kiti

Kap gesitleri

Kirpik kivirma makinesi

Kigisel koruyucu donammiar (eldiven, is onliigh, kigisel koruyucu gozlikler, maske ve
benzeri)

Krem gesitleri (glindilz, gece, goz, kirigiklik, giinesten koruyucu, selilit, lekeleri yok edici
ve benzeri)

Makas

Makyaj cantasi

Makyaj koltugu

Makyaj malzemeleri ( 4, pudra, kalem, rimel. eye-liner, allik, fondéten, firga ve benzeri)
. Makyaj penuvari

Makyaj sehpas:

Masaj yaglan

Masaj yatag

Maskeler (ytiz-vilcut)

Mezura

Miisteri bilgi formu

Nemlendirici kozmetik tirtinler

Onliik gesitleri

Ortit gesitleri

Pamuk

Peeling diriinleri (ytiz-viicut) (asitl, enzim, grantirliy, bitkisel, krem)

Sag band1 veya bonesi

. Spatula
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41. Stngerler

42. Tabure

A43. Takma kirpik (protez kirpik) kiti
44. Tek kullammlik giysi

45. Temizleyiciler (yiiz-viicut)

46.

Terlik

47. Tonikler

3.3. Tutum ve Davramslar

W@ NN

32.

33

T

Acil ve stresli durumlarda sogukkanls ve sakin almak

Arag, gereg ve ekipmanlar ile malzemelerin verimli kullamimna dzen gostermek
Bilgi, tecriibe ve yetkisi dahilinde karar vermek

Caliyma ortamumin temizlik ve hijyenine 6zen gostermek

Caligma zamammni i emrine uygun sekilde etkili ve verimli kullanmak
Caligmalarinda kaliteye énem vermek

Caligmalarinda planli ve organize olmak

Cevre korumaya kary1 duyarli olmak

Degigime agik olmak ve degisen kogullara uyum saglamak

. Dogal kaynaklarin kullaniminda/tiiketiminde tasarruflu hareket etmek
. Ekip i¢inde uyumlu ¢aligmak

- Geribildirimlere, uyar ve elestirilere agik olmak

. Hijyen kurallarina uymak

. Iletigim kurdugu kigilere kary: giiler yiizlii ve nazik davranmak

- lletisim kurdugn kisilesle etkili ve glizel konugmak

. Insan iliskilerine 6zen géstermek

. ISG mevzuatinda yer alan diizenlemelere uyarak ¢alismak

. Is ortamin tehlikeye diigtirecek davramiglardan kaginmak

. Is programma uygun zaman planlamasi yapmak

. Is siireglerinde kalite gerekliliklerini uygulamak

. I stireglerinde kalite prosedirlerinin olusturulmasina katkida bulunmak
.Is siireclerinde ortaya gikan attklarin tasaifini talimatlara gore yapmak
. Is ve iglemlerde detaylara dikkat etmek

. Is yerine ait ava, gereg ve ekipmanm kullanimma 6zen gdstermek

- Kariyer hedeflerine yanelik egitimiere ve faaliyetlere katilmak

. Kendisini ve ¢evresindekileri riske atmayacak sekilde caligmak

- Kimyasal maddelerle ¢aligma kurallarina uygun davranmak

- Kisisel bakim ve hijyenine dikkat etmek

- Makyaj, bakum ve epilasyon/depilasyon uygulamalart esnasinda sirasinda konsantre

olabilmek

. Meslegine iliskin yeniliklere ve yeni fikirlere actk olmak
- Mesiek alamyla ilgili yenilik ve gelismeleri takip ederek mesleki uygutamalara

yansitmak

Meslek alamyla ilgili uzmanhk diizeyindeki bilgi, beceri ve deneyimlerini galiganlaria
paylasmak

. Meslek etigine uygun davranmak
34.
35.
36.
37.

Mesleki bilgilerini gelistirme konusunda istekli olmak
Miisteri ve talebi hakkinda 6n yargisiz olabilmek
Mugterilerden edindigi bilgilerin gizliligine 6zen gastermek

Misterilerden gelen bildirimler dogrultusunda sorumlulugu dahilinde olan siiregleri
iyilestirmek
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38. Risk faktsrlerine kargt 6ngorili ve duyarlt olmak

39. Sorumlulngundaki gorevieri zamaninda ve eksiksiz yerine getirmeye 6zen gostermek
40. Tehlike durumlarmda ilgilileri zamaninda bilgilendirmek

41. Uyan ve elegtirilere agik olmak

42. Yardimei elemanlar yetigtirmede destekleyici otmak

43. Yazils ve s6zlti etkili fletigim kurmak

e e R e e D e ) .
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